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1. TARKEAT PUHELINNUMEROT (psivitetty 21.9.2026)

Yleinen hatanumero

Tyoterveys
Terveystalon ajanvaraus

Myrkytyskeskus
ympari vuorokauden

Rikosuhripaivystys
ma-to klo 9-18 ja pe 9-16

Paijat-Hameen keskussairaala

Akuutti24, Paivystysapu

112

0900 30 000
0800 147 111
09 471 977

116 006

03 819 11 (vaihde)

116 117

Ota aina yhteys Paivystysapuun ennen lahtoasi Akuutti24-paivystykseen!

Lahden sote-keskus,

Harjun terveys ma-pe 8-20 ja la 10-16

03 4108 9420

Ajanvaraus, peruutukset, neuvonta ja hoidon tarpeen arviointi puhelimitse.
Lahden sote-keskukseen paadset asioimaan valitsemalla puhelinpalvelussa numeron 9.

Hammaslaadkaripaivystys
ma-su klo 8- 21

116 117 (Akuutti24, Paivystysapu)

Ota aina yhteys Paivystysapuun ennen lahtoasi Akuutti24-paivystykseen!

Kriisituki
Lastensuojelun paivystys

ma-pe klo 9-15

Lahden seudun Kriisikeskus
(MIELI ry) 24/7

Lasten ja nuorten puhelin (MLL)
ma - pe klo 14-20
la-su klo 17-20

Lahden ensi- ja turvakoti ry
Launeenkatu 8

Vastaava sosiaalityontekija
Heidi Toivanen

116 117 (Akuutti24, Paivystysapu)

044 482 8200

09 2525 0111

116 111

050 917 2358

044 357 8560



2. TARKEAT YHTEYSTIEDOT (psivitetty 21.9.2026)
Henkilokunnan yhteystiedot

Rehtori Kirsi Perdjarvi 050 526 0877
kirsi.perajarvi@lahdensteiner.fi

Apulaisrehtori Seija Hanninen
seija.hanninen@Ilahdensteiner.fi

Kouluisanta Sami Tanttu 044 971 9996
sami.tanttu@lahdensteiner.fi

Koulun opiskeluhuolto

Terveydenhoitaja Niina Walther, perusopetus 044 416 2789
nina.waltherl@paijatha.fi

Terveydenhoitaja Mira Andersson, lukio 044 416 3117
mira.andersson@paijatha.fi

Koulukuraattori Katri Engstrém, perusopetus 044 488 5539
katri.engstrom@Iyk.fi

Koulukuraattori Nina Vaittinen, lukio 044 488 5543
nina.vaittinen@Iyk.fi

Koulupsykologi Anni Hanninen, perusopetus 044 488 5538
anni.hanninen@Iyk.fi

Koulupsykologi Lari Laakkonen, lukio 044 488 5540
lari.laakkonen@lyk.fi



3. KRIISIRYHMAN JASENET
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/psykososiaalisen-tuen-jarjestaminen
Kriisitilanteessa toimintavastuu on rehtorilla, kunnes poliisi tai pelastuslaitos saapuu paikalle.
Jos rehtori ei ole tavoitettavissa toimintavastuu on apulaisrehtorilla. Jos apulairehtorikaan ei

ole tavoitettavissa, toimintavastuu on opettajalla, joka on ensimmaisena saanut tiedon
kriisitilanteesta.

Toimintaa kriisitilanteissa johtaa kriisiryhma, jonka monialainen opiskeluhuoltoryhma
maarittaa koulukohtaisesti.

Lahden Rudolf Steiner -koulun kriisiryhman jasenet:

Rehtori Kirsi Perajarvi
Apulaisrehtori Seija Hanninen

Kouluisanta Sami Tanttu
Koulukuraattori Katri Engstréom
Koulupsykologi Anni Hanninen
Terveydenhoitaja Nina Walther
Erityisopettaja Sari Seesteila, Heidi Kemppi

Tarvittaessa my0Os opinto-ohjaaja ja lukion kuraattori, koulupsykologi ja terveydenhoitaja.

4. LAHDEN RUDOLF STEINER -KOULUN KIINTEISTON YLEISTIEDOT

Nimi ja osoite Lahden Rudolf Steiner —koulu, Eeronkatu 2 a, 15900 Lahti
Omistaja / Haltija Lahden Rudolf Steiner —koulun Kannatusyhdistys ry
Kiinteistonhuolto 044 971 9996 (Sami Tanttu)

Puhelin (kanslia) 050 466 8077

Sahkoposti (kanslia) kanslia@lahdensteiner.fi

Vakuutusyhtio Fennia

Vakuutusyhtion 010 503 2002 (Taloapu 24h)

puhelinnumero



https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/psykososiaalisen-tuen-jarjestaminen

5. TURVALLISUUS- JA ENSIAPUHENKILOT (vastuualueet)

Toimintaa kriisitilanteissa johtaa kriisiryhma, jonka monialainen opiskeluhuoltoryhma
maarittaa koulukohtaisesti.

Ammattinimike
ja nimi

Suojelutehtavanimike
ja tehtavat

Puhelinnumero

Sahkoposti

Rehtori
Kirsi Perajarvi

Turvallisuuspaallikkd,

johdon edustaja,
pelastussuunnitelma,
turva-asioiden vuosikello,
tiedotusvastuu (mm.johtokunnalle)
viranomaiskontaktit,

koulutus, perehdytys,

riskien kartoitus,
tyOturvasopimukset
(esim.tulityokortti)

050 526 0877

Kirsi.perajarvi@
lahdensteiner.fi

Apulaisrehtori
Seija Hanninen

Tydsuojelupaallikkoé
Apulaisturvallisuuspaallikké

seija.hanninen@
lahdensteiner.fi

turvallisuustekniikan kunnossapito,
pelastuskalusto, vastaa vieraiden
turvallisuudesta

Keittaja Tydsuojeluvaltuutettu 050 466 8377 |keittio@

Henna Teva lahdensteiner.fi
Johtokunnan pj. |Vastaa koulun turva-asioiden hoidosta marko.varjos@
Marko Varjos salpaus.fi
Kouluisanta Riskien kartoitus (esim.kattolumet, 044 971 9996 |sami.tanttu@
Sami Tanttu tulen kayttd ym.), kiinteiston huolto, lahdensteiner.fi

Keittion emanta

Vastaa keittion turvallisuudesta,

050 466 8377

keittio@

Tiina Tolppala keittion turvallisuuspaallikkd lahdensteiner.fi
Terveydenhoitaja 044 416 2789 |nina.walther1l@
Nina Walther paijatha.fi

Ensiapuhenkil6t




6. JOHDANTO

Lahden Rudolf Steiner -koulun kriisi- ja vaaratilanteiden ennaltaehkaisy perustuu
jarjestelmalliseen varautumiseen. Koulu tunnistaa ennalta mahdolliset riskit ja uhkat,
suunnittelee toimivat ja selkeat toimintamallit seka varmistaa, etta henkildstd osaa toimia
johdonmukaisesti myds &akillisissa ja kuormittavissa tilanteissa. Varautumista tukevat selkea
kriisijohtamisen rakenne, toimiva yhteisty6 viranomaisten ja koulutuksen jarjestdjan kanssa
seka koko yhteisdn hyvinvoinnin suunnitelmallinen edistaminen. Naiden avulla henkildstolla
on valmius turvata arjen sujuvuus seka tarjota tarvittavaa tukea kriisitilanteissa.

6.1.Turvallisuusorganisaatioon kuuluvien tehtavat
Turvallisuusorganisaatioon kuuluville henkildille jarjestetdaan koulutuksia ja nimetyt
henkilét koulutetaan tehtaviinsa.

Johdon edustaja paattda onnettomuus- ja tuhotilanteissa koulun toimintaa
koskevista kysymyksistd, kuten esimerkiksi toiminnan jatkamisesta tai
keskeyttamisesta. Johdon edustaja vastaa myds tiedottamisesta kriisitilanteissa.

Turvallisuuspaallikko (https://www.spek.fi/koulutus/turvallisuuspaallikko/) vastaa
turvallisuudesta ja suojelusta. Hanen tulee laatia pelastussuunnitelma ja pitaa se ajan
tasalla. Hanen tehtava on kehittaa turvallisuutta ja johtaa suojelun toimeenpanoa.

Apulaisturvallisuuspaallikko on turvallisuuspaallikdn sijainen. Han osallistuu
suunnitteluun ja johtaa suojelua turvallisuuspaallikbn poissaollessa.

Turvallisuusorganisaatioon nimetyille tulee hankkia henkilékohtainen suojavarustus
seka muu suojelutoiminnassa tarvittava materiaali (esim. valaisimia, suojavarusteita
jne.).

Ensiapuhenkildt (https://ensiapukoulutus.fi/)

Ensiaputaitoiset henkilét antavat ensiavun tapaturmatilanteissa. Tarvittaessa
ohjaavat jatkohoitoon.

Kyseessa olevat henkilét ovat tietoisia niista koulun oppilaista, joilla on
hoitosopimukset. Olisi tarkeaa, etta EA -henkildilla olisi tieto myo6s vastaavasti
muista henkilokunnan jasenista.

Muita vastuualueita

Tietoturvavastaavat (https://tietosuoja.fi/tietosuojavastaavat): rehtori ja
koulusihteeri

Aluevastaava: keittiossa emanta

Aluevastaavat poistumistilanteissa: jokaisella opettajalla edellisella
oppitunnilla opettamansa luokka/ryhma


https://www.spek.fi/koulutus/turvallisuuspaallikko/

Teknisen tydn luokka: luokassa opettava opettaja

Kemian luokka
(https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/137890_luonnontieteiden_
opetustilat_tyoturvallisuus_ja_valineet_2.up__0.pdf,
https://slideplayer.fi/slide/1953870/): luokassa opettava opettaja

7. KRIISI JA VAARATILANTEET

Jokainen vastaa oman tydymparistonsa valvonnasta seka riskien poistamisesta ja tarvittaessa
vie tiedon esihenkildlle turvallisuuspuutteesta.

Tarkemmat toimenpideohjeet tapaturmista ja kriisitilanteista, kuten tulipalosta tai
pommiuhasta, ovat koulun pelastussuunnitelmassa. Pelastussuunnitelma kaydaan vuosittain
|api opettajien ja henkilokunnan kanssa. Lisdksi se tarkistetaan vuosittain. Lisatietoja
pelastussuunnitelmasta saat kriisiryhmalta.

Toiminta kriisitilanteessa:

Ensimmaisena paikalle tuleva opettaja tai muun henkilékunnan edustaja huolehtii ja
kartoittaa tapahtuman tiedot/tilanteen.

Han huolehtii:

e tarvittavasta ensiavusta

e tarvittaessa avun pyytamisesta hatakeskuksesta (112)

e ilmoitettavat asiat: keita tapaus koskee, mita on tapahtunut, missa tapahtui,
milloin tapahtui

e tapahtumasta tiedottamisesta rehtorille tai muulle kriisiryhman jasenelle rehtorin
poissaollessa

e ylimaaraisten henkildiden poistamisesta paikalta ohjeistaa padsaantdisesti
pelastusviranomainen

e kriisiryhma kaynnistaa pelastussuunnitelman mukaisen toiminnan

Onnettomuuden tai kriisitilanteen jalkeen
Tapahtuneesta tiedotetaan ensin rehtorille tai muulle kriisiryhmalle, jolloin eritelldan:

e Keta tapaus koskee
e Miten on jo toimittu



Koulun rehtori:
Kutsuu koolle kriisiryhman

e Informoi harkintansa mukaan oppilaita tapahtuneesta (tuki talle kriisiryhmalta)

¢ IImoittaa koulussa tapahtuneesta onnettomuudesta kotiin (kuoleman tapauksessa
onnettomuudesta ilmoittaa sairaala, poliisi tai pappi)

e Informoi koulun henkildkuntaa ja ohjaa tarvittaessa henkilékunnan ty6terveyteen

e Vastaa tiedottamisesta koulun ulkopuolelle

Kriisiryhma:

e Sopii jatkotoimenpiteistd, esimerkiksi tyéterveyden ja opiskeluhuollon roolista
psykososiaalisen tuen tarjoamisessa

o Paattaa tavan, miten asia kerrotaan koulun muille oppilaille ja suunnittelee, miten
voidaan estaa turhien huhujen levidminen

e Ratkaisee, mika on luokanopettajan, luokanvalvojan, muiden opettajien,
esikoulun opettajien seka iltapaivatoiminnan ohjaajien osuus tiedottamisessa,
koska he toimivat koko ajan oppilaiden ja luokkien kanssa

7.1. Vakava onnettomuus muualla kuin koulussa

e Rehtorille tieto, mité on tapahtunut
e Rehtori/kriisiryhma paattaa informaatiosta henkildkunnalle ja oppilaille
e Asian kasittely luokassa (luokanopettaja/luokanohjaaja)

Oppilaan/tyotoverin vakava sairaus

« Rehtori/kriisiryhma sopii oppilaan ja huoltajan/sairastuneen ty6toverin
kanssa, mita muille oppilaille/ty6tovereille kerrotaan; sairaan omaa
mielipidettd on kunnioitettava

« Opettajille ensiapuohjeita kriittisten tilanteiden varalle

» Rohkaistaan koulu-/tyGtovereita pitdmaan yhteytta sairaaseen

» Sairaustapauksista pyritdaan keskustelemaan luontevasti, mikali siihen on
asianomaisten henkildiden lupa
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7.2. Kuolema
Oppilaan kuolema koulussa
Valittomasti kuolemantapauksen jalkeen:

e IImoitus rehtorille; tarkistettava tiedon oikeellisuus

e Rehtorilla kokonaisvastuu ja tiedotusvastuu, ellei kriisiryhma
paata toisin

e Jos kuolema on tapahtunut koulussa tai koulumatkalla, rehtori on
yhteydessa poliisiin tai ladkariin, joiden tehtavana on kuolinviestin
vieminen omaisille henkildkohtaisesti

e Taman jalkeen rehtori on yhteydessa kuolleen oppilaan kotiin

e Surunvalittelut

e Koulun toimenpiteista sopiminen vanhempien toivomusta
kunnioittaen

e Kuolemasta on lupa kertoa luokalle, kuolintavasta ei. Vanhempien
suostumuksella rehtori tiedottaa tapahtuneesta opettajille ja
henkilékunnalle

o Mikali kuolleella oppilaalla on sisaruksia koulussa, joku
kriisitybryhman jasen tai muu soveltuva henkilé hakee heidat
luokista rauhalliseen huoneeseen, jossa kuolemantapauksesta
kerrotaan.

e Mikali mahdollista sama henkil6 saattaa sisarukset kotiin ja toimii
yhteyshenkiléna surevaan kotiin

e Luokanopettaja, rehtori tai kriisiryhman jasen kertoo luokalle
tapahtuneesta ja huolehtii siita, etta asiaa kasitellaan riittavasti
ennen kotiinlahtoa.

Kerro avoimesti ja konkreettisesti tapahtuneesta. Anna oppilaiden
puhua ajatuksistaan ja tunteistaan.

Tarvittaessa tarkista, ettd oppilaat eivat mene tyhjaan kotiin.

e Rehtori, kriisiryhman jasen tai kriisiryhmdssa nimetty opettaja
kertoo tapahtuneesta muille luokille

e Rehtori/kriisiryhma tiedottaa oppilaiden koteihin/vanhemmille
etukateen, etta kotona tiedetadn, millaisen surun kanssa oppilas
tulee kotiin.

e Tarvittaessa vanhempainilta muutaman paivan jalkeen.
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Opettajakunnassa sovittavia toimenpiteita:

e Koulun lippu puolitankoon

e Jarjestetadn yhteinen muistotilaisuus

» Asetetaan kuolleen oppilaan luokassa hanen pulpetilleen esim.
palava kynttila

« Sovitaan vanhempien kanssa koulutoverien ja opettajien
osallistumisesta hautajaisiin

« Jos oppilaat osallistuvat hautajaisiin, tiedotetaan hautajaisista
oppilaiden koteihin

» Keskustellaan hautajaisista koulussa

« Oppilaan/oppilaan omaisten muistaminen kirjein, runoin, kukkasin

» Haudalla kaynti

» Mikali oppilaan kuolema tapahtuu loman aikana, on syyta pitaa
jalkeenpain muistotilaisuus

Opettajan tai koulun henkilokuntaan kuuluvan henkilon kuolema
Valittomasti kuolemantapauksen jalkeen:

e Rehtori on yhteydessa kuolleen henkildn omaisiin

e Surunvalittelut

e Koulun toimenpiteista sopiminen omaisten toivomusta
kunnioittaen

e Rehtori tiedottaa tapahtumasta tyotovereille. Jos mahdollista,
kuolleelle henkildlle erityisen laheinen tydyhteistn jasen saa
tiedon etukateen kahdestaan.

e Rehtori tai sovitusti kriisitydryhman jasen kertoo kuolleen
opettajan luokalle tapahtuneesta

e Muille luokille tapahtuneesta kertoo joko luokanopettaja/-ohjaaja
tai joku kriisitydryhman jasenista

e Tiedottaminen oppilaiden koteihin esim. kirjeitse tai
vanhempainillassa.

Yhteisesti sovittavat toimenpiteet:

e Koulun lippu puolitankoon

e Muistotilaisuus ja hiljainen hetki kuolleen muistoksi

e Muistetaan surevia omaisia, adressi

e Sovitaan ty6tovereiden ja oppilaiden osallistumisesta hautajaisiin

e Tarvittaessa tiedotetaan hautajaisista oppilaiden koteihin ja
valmistaudutaan hautajaisiin keskustelemalla koulussa

e Kunnioitetaan vainajan tahtoa
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Oppilaan lahiomaisen kuolema

Kun tieto kuolemantapauksesta on saapunut koululle, pyydetaan lupa
oppilaalta/omaisilta kertoa asiasta luokalle ja oppilasta opettaville
opettajille

Yhteisesti sovittavat toimintatavat:

e Huomioidaan oppilaan suru esim. muutamalla sanalla, laululla,
kukkasin, yhteisesti tehdylla kortilla

e Luokassa surun kasitteleminen (kirjoittamalla, leikkimalla,
piirtamalla)

e Adressin tai kukkien lahettaminen kotiin hautajaispaivana

e On tarkeaa, ettei oppilas jaa pois sosiaalisista kontakteista ja
arkirutiineista

e Jos oppilas jaa pois koulusta, eika kotoa ole otettu yhteytta
kouluun, opettaja soittaa kotiin kuten tavallisestikin ollessaan
huolissaan oppilaasta

e Jos oppilaan kaytdksessa tai ulkonadssa tapahtuu muutos tai
opettaja on muuten huolissaan hanesta, on hyva ottaa yhteytta
psykologiin tai terveydenhoitajaan

e Keskittyminen tai koulusuoriutuminen voi olla surun vuoksi
vaikeaa - lapsi tarvitsee aikaa

e HUOMI! Oppilas saattaa pystya puhumaan laheisen kuolemasta
vasta vuosien paasta.

7.3. Itsemurhatilanteet
Itsemurhauhkailu

e Suhtauduttava aina vakavasti

e Jos epailet itsemurha-aikeita, kysy suoraan (mutta hienotunteisesti), onko
oppilas ajatellut itsemurhaa.

e Jos vastaus on myontava, kysytaan edelleen, onko oppilaalla
suunnitelmaa sen toteuttamiseksi.

o Vaikka oppilas kieltda kertomasta asiasta muille, kerro mahdollisimman
pian vanhemmille ja psykologille, rehtorille tai kriisiryhman jasenelle, mita
on tapahtumassa.
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Itsemurhavaarasta kertoo:

e Koululaisten itsetuhoisuus ilmenee usein esim.
karkailutaipumuksena, onnettomuusalttiutena, poissaoloina,
masentuneisuutena

e Aikaisemmat itsemurhayritykset

e Aikaisempi/téamanhetkinen masennustila, vetdaytyminen

e Aikaisemmat menetykset ja traumat

e Voimakas kiinnostus kuolemaan ja itsemurhiin

e Taipumus vakivaltaiseen kayttaytymiseen

e Aikaisemmat itsemurhat perheen piirissa, muut perheongelmat

e Tavaroiden antaminen pois, veitsella leikittely, uhkarohkeus

e Laajat persoonallisuuden muutokset suoritustilanteessa
(keskittymisvaikeudet), kaytoksessa, asenteissa, mahdollinen
paihteiden kaytto

e Ylikorostuneet vaatimukset, ylikriittisyys itsed kohtaan

e Huono ruokahalu, univaikeudet

Itsemurha

Itsemurhan kasittely kouluyhteistssa vaatii erityista huolellisuutta ja
nopeutta, koska se saattaa toimia mallina muille. Tarvittaessa tehdaan
yhteisty6ta koulun ulkopuolisten kriisityontekijéiden kanssa.

Jos itsemurha tapahtuu koulupaivan aikana:

» Huolehdi, ettd muut oppilaat poistuvat/eivat paase
tapahtumapaikalle

o Kutsu ambulanssi, poliisi, kriisityéryhma

o Suruviestin vanhemmille vie poliisi tai laakari

o Taman jalkeen rehtori on yhteydessa kuolleen oppilaan kotiin

o Suruvalittelut

« Koulun toimenpiteista sopiminen vanhempien toivomusta
kunnioittaen

Koulun sisdinen tiedottaminen (rehtori/kriisiryhma vastaa):

» Ensin tieto aikuisille

« Koko koululle, todetaan itsemurha, ei tekotapaa

» Kriisiryhma arvioi, mita oppilaille kerrotaan: mista on lupa puhua,
mita emme tieda

« Asiallinen informaatio ehkaisee parhaiten uusia tapauksia

« Oppilaille tarjotaan mahdollisuus kasitella asiaa lisaa
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Opettajakunnassa sovittavat toimenpiteet:

« Koulun lippu puolitankoon

o Jarjestetaan yhteinen muistotilaisuus

» Asetetaan kuolleen oppilaan luokassa hanen pulpetilleen esim.
palava kynttila

« Sovitaan vanhempien kanssa koulutoverien ja opettajien
osallistumisesta hautajaisiin

» Tiedotetaan hautajaisista oppilaiden koteihin

o Keskustellaan hautajaisista koulussa

« Oppilaan/oppilaan omaisten muistaminen kirjein, runoin,
kukkasin, haudalla kaynti

« Mikali oppilaan kuolema tapahtuu loman aikana, on syyta pitaa
jalkeenpadin muistotilaisuus

o On tarkeda estaa itsemurhan ja kuoleman ihannointi ratkaisuna
vaikeuksiin

Itsemurhayritys

Mikali joku on yrittamassa itsemurhaa koulurakennuksessa tai koulun
ulkoalueilla, on valittdmasti soitettava yleiseen hatanumeroon seka
ilmoitettava rehtorille.

7.4. Perhevakivaltatilanteet
Lapsi kertoo kotonaan tapahtuvasta perhevakivallasta
Opettajat ja muu henkilokunta:

« Kuuntelee lasta ja rohkaisee hanta tapahtumista kertomiseen ja
toimii turvallisena aikuisena

o Tuo esille, etta asiasta puhuminen on lapselta rohkea teko;
aikuisten on nyt mahdollista auttaa lasta ja hanen perhettaan

« Ohjaa lapsen tai tulee hanen kanssaan psykologin ja/tai
terveydenhoitajan/kuraattorin vastaanotolle

o Tulee lapsen kanssa terveydenhoitajan luokse valittdmasti, jos
lapsessa on fyysisen pahoinpitelyn merkkeja

« Hyddyntaa opiskeluhuoltoryhmaa tausta- ja tydnohjauksellisena
tukena

« HUOM! Al3 lupaa lapselle olla kertomatta kenellekéén — asetat
itsesi tilanteeseen, jossa joudut pettdmaan lapsen luottamuksen
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« Psykologi/terveydenhoitaja sopii tydnjaosta lasta ohjanneen
kanssa ja hoitaa jatkoyhteydet sosiaaliviranomaisiin ja muihin
yhteisty6tahoihin (mm. lastensuojeluilmoituksen tekeminen).

» Toimii tukena lapselle hanen kokemustensa jasentdjana

Lapsen vanhempi kertoo perheessaan tapahtuvasta vakivallasta
Opettajat ja muu henkilokunta:

o Kuuntelee vanhempaa ja rohkaisee hanta tapahtumista
kertomiseen

« Antaa vanhemmalle tunnustusta siita, etta han on uskaltanut
ottaa vakivallan suoraan esille

o Ohjaa vanhemman joko suoraan avun piiriin (turvakoti) tai
psykologille vanhemman toiveen mukaisesti

» Kertoo vanhemmalle, ettd myds lapsen tukeminen tassa
tilanteessa on tarkeaa

» Ottaa perhevakivallan puheeksi lapsen kanssa ja/tai ohjaa hanet
psykologille tai terveydenhoitajalle

Tieto perhevakivallasta/epailysta tulee ilmi muuta kautta kuin
lapsen tai vanhemman kertomana

Opettajat ja muu henkilokunta:

e Pyrkii selvittdmaan turvallisessa tilanteessa, mita lapsen eldmaan
kuuluu ja onko hanelld huolenaiheita (koulu, koti, kaverit)

e Voi ilmaista huolensa lapsen muuttuneesta kayttaytymisesta (jos
nain on havainnut) ja jatkaa kyselemista siltd pohjalta

» Ottaa jossain vaiheessa perhevakivallan esille esim.
seuraavanlaisesti: “Kaikissa perheissa riidellaan joskus, millaisia
riitoja teilld on?”

« Pyytad apua tilanteen selvittamiseksi psykologilta ja/tai
opiskeluhuoltoryhmalta

« Huom! Perhevakivalta ei ole yksityisasia. Se edellyttaa aikuiselta
rohkeutta puuttua asiaan. Sinun ei tarvitse osata ratkaista
tilannetta, vaan tarkeinta on aidosti kuunnella ja rohkaista hanta
puhumaan vakivallasta seka ohjata hanet lisdavun piiriin

o On tarkeaa pitaa mielessa myos perhevakivallan monikasvoisuus
lapsen nakodkulmasta; se voi pitaa sisallaan fyysistd, henkista ja
seksuaalista vakivaltaa, hoidon ja avun laiminlydntia seka
vakivallan sivusta seuraamista.
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7.5. Lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto
Lapsi kertoo asiasta itse

Lapset eivat kerro oma-aloitteisesti hyvaksikaytdsta kovin helposti.
Tavallisempaa on, ettei lapsi halua tai uskalla kertoa siitd senkaan jalkeen,
kun asia on tullut ilmi muuta tietd. Toisaalta lapsi saattaa kertoa vihjeita
tapahtuneesta, mutta aikuiset eivat ehka osaa niita kuulla. Kun lapsi puhuu
asiasta, han ei useinkaan kerro heti kaikkea tai saattaa viitata johonkin
hirvedan salaisuuteen.

Opettajat ja muu henkilokunta:

« Lapsen auttamisen ja tapauksen selvittelyn kannalta on olennaista,
ettd se, jolle han uskoutuu, pysyy rauhallisena ja suhtautuu
asiallisesti lapsen kertomaan

» Lasta ei ole syyta ahdistella kysymyksilla eikd pakottaa
tunnustuksiin, koska talléin han helposti lukkiutuu.

« On tarkeaa kirjoittaa sanatarkasti muistiin, mita lapsi on kertonut
ja mita hanelta on kysytty

« Tuo esille, etta asiasta puhuminen on lapselta rohkea ja tarkea
teko; aikuisten on nyt mahdollista auttaa lasta ja hanen perhettaan

» Ottaa yhteytta psykologiin/terveydenhoitajaan. Asiasta tehdaan
lastensuojeluilmoitus.

« HUOM! Al3 lupaa lapselle olla kertomatta kenellek&én — asetat
itsesi tilanteeseen, jossa joudut pettdmaan lapsen luottamuksen.

« Psykologi/terveydenhoitaja konsultoi asiassa perheneuvolaa ja
sosiaalityontekijaa. Jatko tdman perusteella.

Lapsen kaytos ja oireet viestittavat ongelmista

Hyvaksikaytetylla lapsella saattaa olla erilaisia fyysisia merkkeja,
psykosomaattista oireilua ja/tai kaytosoireita. Tallaisia ovat esim. lapsen
masentuneisuus ja sulkeutuneisuus, seksuaalisesti latautunut
kayttaytyminen, syomis- ja nukkumisvaikeudet, levottomuus, karkailu tai
esim. mustelmat, joiden syista han itse ja/tai vanhemmat antavat
epamaaraisia tai valttelevia selityksia. Myos opinnoissa nakyvat ongelmat
voivat olla merkki ongelmista. On kuitenkin muistettava, etta lasten oireilu
voi olla merkki muustakin kuin hyvaksikaytosta.

Keskustellaan lapsen kanssa hanen arjestaan (mieliala, ystavyyssuhteet,
kotitilanne yms.). Keskustellaan asiasta opiskeluhuoltoryhmassa ja kootaan
yhteen kaikkien havainnot. Talta pohjalta arvioidaan, onko aihetta
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jatkotoimenpiteisiin. Jos lapsen oireiden johdosta perustellusti epailladn
lapsen seksuaalista hyvaksikayttda, tehdaan asiasta lastensuojeluilmoitus ja
konsultoidaan sosiaalityontekijéita/perheneuvolaa jatkotoimenpiteista.

7.8. Paihtynyt henkild
Oppilas

Koulun henkilékunnan jasen toteaa oppilaan olevan paihtynyt ja ilmoittaa
asian rehtorille.

Mikali oppilaan humalatila on voimakas, koulu soittaa 112:en ja toimittaa
oppilaan Akuutti 24:3an (saattaja mukaan ja tieto huoltajalle). Koulusta
ollaan yhteydessa lastensuojelun paivystykseen.

Mikali oppilas on hyvdkuntoinen, han odottaa koululla, kunnes vanhemmat
tulevat hanta hakemaan ja viemaan testaukseen. Alkoholin/huumeiden
kayttd todetaan oppilaan osoitteen mukaisella Iahiklinikalla terveydenhoitajan
lahetteella.

Rehtori tai luokanopettaja/-ohjaaja ottaa yhteytta aina vanhempiin.

Paasaantoisesti huoltajat kutsutaan neuvotteluun koululle. Koululta
neuvotteluun osallistuu esim. rehtori, luokanopettaja/-ohjaaja, kuraattori ja
terveydenhoitaja. On suositeltavaa, ettéd myds oppilas on mukana
neuvottelussa.

Neuvottelussa sovitaan mahdolliset jatkotoimenpiteet: Oppilaalle jarjestetdan
mahdollisuus keskustella oppilashuoltohenkiléstdn kanssa, samoin
vanhemmille voidaan sopia keskusteluaikoja.

Lastensuojeluilmoitus tehdaan aina, mikali oppilas esiintyy paihtyneena
koulussa (LsL 258).

Opettaja tai muun henkilokunnan jasen

Jos henkilékunnan jasenen epailladn olevan pdihtyneena tydpaikalla, otetaan
valittdbmasti yhteys rehtoriin tai muuhun esihenkiléon.
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7.9. Vakivaltainen tai uhkaavaa henkilo

Uhka on otettava aina todesta. Vaarallisessa tilanteessa huolehditaan ensisijaisesti
lasten ja omasta turvallisuudesta. Vaaratilanteesta poistutaan mahdollisuuksien
mukaan ja halytetaan apua.

Jos et padse poistumaan:

e Pyri aina saamaan ulkopuolisen huomio avun halyttamiseksi

e Pida olemuksesi ja esiintymisesi rauhallisena ja katesi nakyvilla mielelldan
kdmmenpuolet ylospain.

e Puhu selkeasti, rauhallisesti ja lyhyesti. My6tdile aina, kun se on
mahdollista.

e Pyri saamaan uhkaava henkil® istumaan.

e Jos seisotte, seiso mieluummin hiukan sivussa.

e Jos kavelette, kulje hieman perassa.

e Pida huoli siita, etta takanasi on tilaa ja pakotie.

o Al3 kdanna selkaasi, silla se viestittaa valinpitamattdmyytts tai
yliolkaisuutta.

o Al tuijota tai palyile. Pida riittivéa etdisyys uhkaavaan henkildén.

o Alj esité henkildkohtaisia vaatimuksia tai kieltoja.

o Al3 tee dkkinisia liikkeitd. Kerro etukéteen, jos aiot liikkua. Jos kyseessa
on rydstd, tottele rydstajaa.

Tapahtuman kohdannut henkild tayttaa tapahtumaraportin, joka toimitetaan
mahdollisimman pian esihenkildlle ja tiedoksi oman alueen tydsuojelupaallikdlle.
Fyysisesta vammasta tehdaan lisaksi tyétapaturmailmoitus vakuutuslaitokselle
sisdisella tapaturma- ja ammattitautilomakkeella.

Tiedon tapahtumasta saatuaan esihenkild kdynnistaa asian kasittelyn tydpaikalla ja
ryhtyy muihin tarvittaviin toimenpiteisiin. Tydyhteisokasittelyssa tarkoituksena on
oppia tapahtuneesta ja 16ytaa keinoja ehkaista vastaavat tilanteet jatkossa.

Tyodhyvinvointivaltuutetut seuraavat tapahtumia ja raportoivat niista tydpaikoille seka
antavat ohjausta ja neuvontaan asian kasittelyn suhteen. Tydhyvinvointivaltuutetut
ohjaavat ja neuvovat myds tyopaikkakohtaisen ty6turvallisuussuunnitelmien teossa.
Tydterveyshuolto hoitaa organisaatiossa sattuneiden tapahtumien tarvittavan
jalkihoidon.
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8. KOULUN ULKOPUOLELLA TAPAHTUVA OPETUS
Retket ja koulun ulkopuolella tapahtuva opetus

Kun koulun ulkopuolinen tapahtuma tai retki on osa opetusta, siihen patevat kaikki
koulun saanngét.

Koulun tai kouluajan ulkopuolella tapahtuvilla retkilld tulee olla kaksi valvojaa. Toinen
valvojista voi olla myds koulun ulkopuolinen henkild, kuten huoltaja. Kuitenkin koulun
laheisyydessa pidettavilla opetussuunnitelman mukaisilla tunneilla, esimerkiksi
likuntatunneilla, opettaja voi toimia valvojana yksinkin. Talldin tulee ottaa huomioon
oppilaiden ika ja kehitysaste, ryhman koko seka yksittaisten oppilaiden erityistarpeet.
Yhdella valvojista taytyy aina olla mukanaan toimintakuntoinen matkapuhelin.

Ennen retkea koulun ulkopuolisesta opetuksesta taytetdan “Koulun ulkopuolella
annettava opetus” -lomake, joka toimitetaan hallintoryhmalle.

Ohjeita matkanjohtajalle ja muille retkellda mukana oleville
opettajille

Akuutissa hatatilanteessa, toimi seuraavasti:

Jos jotain tapahtuu, kun ryhma liikkkuu yhdessa julkisilla paikoilla
esim. lentokentilla tai bussi- ja rautatieasemilla:

Varmista oppilaiden ja itsesi turvallisuus.

Tarvittaessa ota yhteys ensiapuun.

Noudata viranomaisten ohjeita.

Sl

Ota yhteys ryhman muihin jaseniin ja varmista ryhman jasenten
turvallisuus.

5. Ilmoita tilanteesta koulun rehtorille tai apulaisrehtorille.

Kun tilanne on vakaa:
1. Keraa ryhma kokoon ja tarkista, onko tarvetta saattaa ryhman jasenia
ensiapuun.

2. Kdy ryhman kanssa lapi tapahtunut ja arvioi, onko tarvetta mahdollisille
jatkotoimenpiteille.

3. Ole yhteydessa rehtoriin tai kriisiryhmaan.
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4. Tee paatos jatketaanko luokkaretked/leirikoulua.

5. Ilmoita paatds koulun rehtorille.

Jos oppilas on tapahtumahetkella yksin tai pienessa ryhmassa,
tulee hanen:
1. Huolehtia omasta turvallisuudestaan

2. Olla yhteydessa vastuuopettajaan tai muihin ryhman mukana oleviin
opettajiin.

3. Noudattaa turvaohijeita, joita saa paikan paalla viranomaisilta



